
 

 

Instruksjoner tavle i Valdreshallen, håndball 
FØRST: 
Klikk på knappen for å velge Meny 

 

 

Når du har trykket på meny får du opp disse valgene, og velger deretter Moduler 

 

 



 

 

Her må du sørge for at det står Utvisningsmodul (Av).  
Dersom det står Utvisningsmodul (På) klikker du på knappen øverst til venstre 

 

 

Klikk deg tilbake til hovedmenyen 
 

Herifra velger du Handboll 

 

 

  



 

 

Da kommer denne menyen opp: 

 

Klikk på Ny period/avsluta, deretter velger du Sportsinställningar 

 

  



 

 

Da ser menyen slik ut: 

 

Klikk på Periodtid (30), sett denne til rett antall minutt, for jenter 15 er det 25 min, og 
klikk Ok 

 



 

 

  



 

 

 

Sjekk at Periodtid nå står på korrekt antall minutt for nivået kampen skal spilles på, og 
klikk Ok. 

 

Klikk Ok når denne menyen dukker opp: 

 

  



 

 

Nå bør menyen se slik ut, og tavlen er klar til kamp: 

 

Når dommeren gir signal til å starte kampen trykker man på START for å starte klokka. 
Tiden skal kun stoppes når dommeren blåser og viser signal for Timeout, da trykker man 
på STOP. Når klokka går er timeren grønn, mens når klokka er stoppa er timeren rød. 

 

  



 

 

Utvisning, 2 minutt: 

Når dommeren blåser for å gi 2 minutters utvisning trykker man på Utvisning på siden til 
det laget som får utvisningen.

 

Da får man spørsmål om man ønsker å registrere utvisning på laget der man trykte på 
Utvisning. Klikk på Ok.

Utvisningen vil da dukke opp på displayet og på tavla i hallen, på siden til det laget som 
fikk utvisningen. 

 



 

 

Dersom et lag får en ny utvisning før den forrige har gått ut, klikker du på Utvisning 

 

Og deretter Ok 

 
Den nye utvisningen dukker dermed opp i displayet. Nedtellingen på tavla i hallen blir 
synlig etter at den første utvisningen er ferdig. 

 
 



 

 

Timeout: 

Når et lag legger det grønne timeoutkortet på bordet til sekretariatet, trykker du på 
knappen for lydsignal: 

 

Etter at dommeren har blåst av og vist tegnet for timeout, stopper du tiden ved å trykke 
på STOP 

Timeout velges ved å klikke på Timeout på siden til laget som ber om timeout, i neste 
viindu klikker du Ok. 

 


